
主催：青森県立つくしが丘病院 家族教室委員会 

 

 

場所 

・ 

日時 

令和 7年度 

第 3回 家族教室のご案内 

県立つくしが丘病院 ３階会議室 

令和 7年 9月日（金） 

午後１時１５分 から3時３0分 頃まで 

「精神障がい者保健福祉手帳と

自立支援医療制度」 
 

〈プログラム〉 

1時１５分 挨拶 

1時２０分 講義・質疑応答 

２時 1０分 休憩 

２時 20分 家族お話し会 
（希望者のみ） 

3時 30分 終了予定 

令和 8年度 

第 1回 家族教室のご案内 

県立つくしが丘病院 ３階会議室 

令和 8年 5月 22日（金） 

午後１時１５分 から 

          2時３5分 頃まで 

「精神疾患について」 
講師：医師 北川怜奈 

〈プログラム〉 

1時１５分 挨拶 

1時２０分 講義 

２時 1０分 休憩 

2時 35分 終了予定 

初めて参加する方 

大歓迎！ 

当院に通院・入院している患者さんの 

ご家族はどなたさまでも参加できます。 

事前の申込みは不要で､参加は無料です。 

ぜひお気軽にご参加ください。 

《お問い合わせは、師長または看護師まで》 

 

 


