
 

主催 青森県立つくしが丘病院 家族教室運営委員会 

令和５年度 

第３回 家族教室のご案内 
日時：令和６年３月１日（金） 

午後１時１５分から３時３０分頃まで 

会場：県立つくしが丘病院 ３階会議室 

  

                      
                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院に通院・入院している患者さんのご家族はどなたでも参加できます。 

事前の申込みは不要で､参加は無料ですので､ぜひお気軽にご参加ください。 

《お問い合わせは、師長または看護師まで》 

 

 

テーマ 
 

退院後入所できる施設について 
 

《講師》 

相談支援事業所やましろ 相談支援専門員  工藤 千笑 

青森市地域包括支援センターすずかけ 所長 田中  愛 

 

プログラム 

1 時 15 分 挨拶 

1 時 20 分 上記講義・質疑応答 

2 時１0 分 休憩 

2 時２0 分 グループワーク（希望者のみ） 

※グループワークについては裏面をご覧ください 

３時３0 分 終了予定          


