
令和 5年度            初めての方大歓迎！ 

 

主催 青森県立つくしが丘病院 家族教室運営委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和元年 5 月 31 日（金） 

   午後 1 時 15 分から 2 時 50 分頃まで 

会場：県立つくしが丘病院 3 階会議室 

プログラム 

1 時 15 分 挨拶 

1 時 20 分 上記講義 

2 時 10 分 休憩 

2 時 20 分 質 

2 時 50 分 終了予定 

家 族 教 室 
の ご 案 内 

第 1回テーマ 

精神疾患について 
講師：医師 北川 怜奈 

日時：令和５年８月２５日（金） 

午後 1 時 15 分から２時３５分頃まで 

会場：県立つくしが丘病院 3 階会議室 

当院に通院・入院している患者さんのご家族はどなたでも参加できます。 

事前の申込は不要で、参加は無料ですので、ぜひお気軽にご参加ください。 

《お問い合わせは、師長または看護師まで》 

プログラム 

1 時 15 分 挨拶 

1 時 20 分 上記講義 

2 時 10 分 休憩 

2 時 20 分 質疑応答 

2 時３５分 終了予定 


